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Indledning

Enhver film handler om at lave film, skulle Lars von Trier engang have udtalt. Dette
synspunkt er pa grundl@ggende vis udgangspunktet for den filmastetik, der ger sig geldende
i semi-dokumentaren De fem benspend, hvori Trier udfordrer filminstrukteren og @®steten Jorgen
Leth. To af Danmarks mest indflydelsesrige filmskabere mgdes. Udgangspunktet for mgdet er
Jorgen Leths film Det perfekte menneske (1967), som nu skal remedieres, fem gange. Trier har en
rekke filmiske restriktioner, der skal fungere som spilleregler, for Leths genskabelse af hans
formfuldendte og minimalistiske film. Han har et indgaende kendskab til Leths filmiske tilgang og
er derfor i stand til at udfordre ham pa det medie, de begge mestrer til fingerspidserne.
Projektet gar ud pa at destruere og forhindre Leths kreative process, sadan at produktet af Leths
arbejde, bliver en uperfekt og ampureret version af den filmisk gennemferte og af Trier heijt
respekterede, kortfilm, Det perfekte menneske, alt imens denne forventede “ydmygelse” af Leths
film dokumenteres.

Vi skal i den kommende analyse, se n@rmere pa hvorvidt Triers projekt lykkedes. Hvilke strategier
benytter han med sine bensp®nd, og far han succes med at sla benene va&k under Leth? Herunder
skal vi se n@rmere pa disse instruktgrenes forskellige tilgange til mediet.

Gennem filmen som medie sgger Trier at afdekke sandhed og finde og formidle noget ®gte, det
menneskelige. Men han ger det pa en made, hvor han aftvinger bade skuespillere og betragtere
sandhed/®gthed, der stiller flere spergsmal, end der gives svar.

De fem benspend kan ses, som Triers forseg pa aftvinge filminstrukteren Jergen Leth en dybere
menneskelig sandhed. Et forsog pa at komme betragterrollen til livs og finde ind til Leths negne
menneskelighed, altsd pa at gere ham til en aktiv medlever i de gjeblikke han skildrer. Leth skal
gores nervarende og sarbar overfor de sociale dramaer, som han ellers forholder sig observerende
overfor. Instrukterrollen skal pilles af og mennesket Leth skal sta tilbage. Det perfekte menneske
skal blive det fejlbarlige menneske, det sarbare og ®gte menneske.

Opgavens rgde trad frem mod konklusionen er en afdekning af, i hvilken grad Trier lykkedes med

sit foreha@vende.

Det ®gte — om autencitet

Det @®stetiske felt har som teoretisk anliggende gennem de sidste par artier gennemgaet en

ekspandering. Man kan tale om en ”generobring™ af et udvidet fokus. Historisk har begrebet siden
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dets lancering ikke blot angivet en kunstens filosofi, men omhandlet en erkendelsesform som sadan.
Astetikken har varet et overbegreb indenfor erkendelsesfilosofien, som det omrade der omhandler:
leeren om en sensitiv erkendelsesform.

Op gennem det 20. arh. har @stetikkens genstandsfelt indsnavret sig til at gelde kunsten alene.
Altsa blev @®stetikken filosofisk og i de humane videnskaber, et teoretiske medium for kunstens
erfaringsfelt. Sddan er det ikke l@ngere. I dag optrader @®stetik i en demokratiseret udgave, der
retter sig mod den astetiske kultur pa livsverdens niveau. Det vil sige, at kunsten pd mange omrader
har mistet sit krav pa at at udgere et priviligeret ®@stetisk fenomen pa bekosming af
dagligdagskulturens sanselighedsformer. Derved kan mere mainstream kulturprodukter ogsa kalde
pa teoretisk bearbejdning i det omfang, de reprasenterer en serigs udfordring for intellektet.

Nar det er sagt, ma man dog tilkende kunsten en position, som et privilegeret forum for kulturel
modstand og ubehag. Her dyrkes evnen til kulturel refleksion og modstand , og viljen til det kulturel
ikke-assimilerende kan udfolde sig i en gensidig vitaliseringsproces, kunst og kultur imellem.
Kultur er kunstens foruds@ming, og man kan vove at pasta at kunsten er kulturens tugter. (Dehs
2006 s 236-7)

Centralt i refleksionerne over det ®stetiske genstandsfelt finder vi spgrgsmadlet om autencitet.
Begrebet autencitet angiver en sarlig kvalitet, vi tilskriver fenomener, der ikke udgiver sig for
noget, ikke stiller sig an, men er hvad de er.  Begrebets rolle indenfor kunstens omrade er
pafaldende, da vi netop befinder os i en sammenhang, hvor dets mods®tning rader, nemlig
iscenesattelsen og det teatrale.

Autencitet som @stetisk program har herved spillet en implicit rolle op gennem det 20. arh.'s
kunstteori, da den har opereret med dette pardoksale skema i stort set alle former for kulturelt
skabende aktivitet: nemlig forsgget pa at konstruere eller iscenesatte autencitet. P4 @stetikkens og
kunstens omrade kan autencitet sammenlignes med idéen om ”det rene”. Men “det rene” lader sig
kun fremstille i ”det urene”.

Spergsmalet angar her selve vilkdrene for det poetiske, for den kunstneriske skaben, da ethver
kunstvark ngdvendigvis ma have det udgangspunkt, at det aldrig kan vare noget, der er til ud af
egen magt (authentos). Derfor unddrager det det autentiske, forstdet som det rene, det ®gte, det
uforfalskede, sig i princippet enhver mediering. Autencitet star derfor i kontrast til den samlede
mediekultur. For hvis det autentiske netop er det, der ikke er stillet an eller stiller sig selv an, er det i

sin yderste konsekvens slet ikke beregnet pa at blive set, eller pa anden made opfattet af andre.
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Autenticitetsstrategier — Immediacy & Hypermediacy

Film medierer et indhold. Det samme indhold kunne ogsa varet fortalt og medieret pa en anden
made gennem en roman eller maleri. Enhver mediering skaber en reprasentation af virkeligheden.
Men det valgte medie er ikke neutralt og influerer derfor indholdet. Filmmediet er ferst og fremmest
et visuelt medie, der hovedsageligt kraver situationer og handlinger frem for eksempelvis ord og
tanker.

To amerikanske medieforskere, Jay David Bolter og Richard Grusin, har udkrystalliseret et
begrebspar, som de mener rummer medieringens poler. Disse poler udgeres af begrebet immediacy
og hypermediacy. Immediacy dakker over, hvad man kan kalde medietransparens og henviser til
forsaget pa at gore mediet gennemsigtigt i forhold til den skildrede virkelighed, det vil sige at
mediet fungere som et slags vindue, hvor igennem man kan skue ind i virkeligheden. Det yderste
mal for denne mediestrategi er det fuldstendige sansebedrag, hvor betragteren ”glemmer”, at der er
tale om mediering og sa at sige bliver suget ind i en imitation af virkeligheden. Et erkle@ret mal for
film som medie kan derfor vare at imitere den sanselige virkelighed mest muligt. Man kan tilfgje at
immediacy — ligesom realisme — har at gore med at skabe en serlig form for trovaerdighed eller
autenticitet.

Som modpol til immediacy lanceres begrebet hypermediacy, som peger pa synligggrelsen af mediet.
Altsa at mediet synliggeres i medieringen. I enhver mediering er der tale om hypermediacy, da der
skal anvendes forskellige teknikker, kamera mv., og et formsprog for at fremstille et indhold. Op
gennem kunsthistorien har man brugt megen energi pa at prave og skjule hypermediacy ved hjelp
af immediacy. Opdagelsen af centralperspektivet er blot et eksempel pa bestrebelserne for at imitere
virkeligheden og skjule mediet bl.a. indenfor maleriet. Derved kan man sige, at immediacy
forudsetter hypermediacy.

Mens andre kunstneriske genrer har gennemgaet en udvikling, der indebar en gget fokus pa selve
mediets egenart og dermed pa hypermediacy, er det farst relativt sent at filmgenren gennemgar en
lignende selvbevistggrende refleksionsproces og beabejdning af filmmediets egenart. 1 denne
granskning af filmmediets egenart har Lars von Trier spillet et fremtreedende rolle. Triers
dogmeregler kan ses som et s@t medieringsregler, der har til formal at holde immediacy nede og
gore filmens karakter af konstruktion synlig. (Poulsen 2007 s 40-3)

Til at opna denne oplevelse benyttes en re&kke strategier og iscenesattelser, der har til formal, at
opna et resultat, der virker ®gte. Der er tale om en udpraget eksperimentering med filmsprogets
@stetiske virkemidler, der har resulteret i en nytenkning pa det filmiske omrade. Som for eksempel

udpraeget brug af improvitationsteknikker, handholdt kamera, en usminket lydside, og brug af
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naturlig belysning osv.

Derudover kan “de naturlige historier” danne et narrativt udgangspunkt, som er genkendeligt for
betragteren og kan fungere som grundlag for indlevelse. Normalitets-plottet kan sa brydes af det
”skandalgse plot”, der udgeres af et brud pa normaliteten. Herved kan filmen have sig over det
hverdagsagtige og dermed formidle en mere generel og eksistentiel problemstilling. I det hele taget
er Trier opmarksom pa filmens formsprog og eksperimenterer bevist med et dobbeltspil mellem
narvar og distance, immediacy og hypermediacy, indhold og form, pa en made der bade kalder pa
intellektuelle og emotionelle reaktioner. Og i dette spil indtager autenticitetsstrategierne en
afgerende rolle.

Man ma sige at selve ordet autenticitetsstrategi indeholder et paradoks, da autencitet refererer til
noget “virkeligt, noget ®gte” og strategi til “noget planlagt”. Der er altsa tale om en planl@gning
for, hvorledes man kan fa noget ”virkeligt” frem, eller hvordan man far fiktionen til at virke ®gte
for betragteren. Paradokset ligger i, at det virkelige ofte er forbundet med tilfeldigheder, snarere
end langtidsplanl@gning og fakta, i stedet for fiktion.

Et andet ord for autenticitetsstrategi er derfor hvad man kan kalde virkelighedssuggererende
effekter”. I film kan dette f.eks vare anvendelsen af et reportageagtigt formsprog, improvitations-
teknikker, “lgst” manuskript m.m. Autenticitetsstrategier eller virkelighedssuggererende effekter
som disse kan medvirke til at give karakterene autenticitet og potentielt tilbyde tilskuerne en
oplevelse af immediacy. Autenticitetsstrategierne ma derfor anses som retoriske greb, hvormed man
far betragteren til at leve sig ind i fortellingen og opleve momenter af immediacy. (Philipsen,
Mediekultur 42/43 s 25-6)

Man skulle umiddelbart formode, at man i sin mediering af et indhold ville gare alt for at skjule
mediet, for at opna immediacy. Altsd fremha@ve immediacy pa bekostning af hypermediacy. Men
disse begreber indgar i komplekst dobbeltspil, hvilket is@r er blevet tydeligt i nyere dansk film. Her
er der i en lang r@kke produktioner indarbejdet hele reprasentationsproblematikken. Ikke mindst
Trier er en mester i at benytte hypermediacy til at skabe distance og dermed metarefleksioner i
forhold til det udsagn filmen udger. I kontrast til hypermediacy, som umiddelbart taler mere til
beskurens intellektuelle side, er Trier ikke blind for det menneskelige drama, det emotionelle.
Derfor er det pa mange mader symptomatisk for Triers film, at effekt og affekt gar hand i hand og

gensidigt betinger hinanden.
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Det perfekte menneske

Overfor Lars von Trier finder vi Jergen Leth som en af Danmarks mest indflydelsesrige
filminstrukterer og grandold man. Vi skal her se n@rmere pa Jorgen Leths filmiske metode og pa
kortfilmen Det perfekte menneske (1967), der begge danner baggrund for Triers fem benspand. I
Leths selvbiografiske vaerk Det uperfekte menneske — scener fra mit liv (2005), giver han i et

poetisk sprog under overskriften Jjeblikket findes, udtryk for sin filmiske tilgang.

”Det jeg holder mest af i en film, det er, nar man kan meerke tiden stremme gennem en enkelt scene. [...]
Nar vi gar ud, sa er det for at s@tte en felde op for virkeligheden, lokke den til at ga ind i den ramme, vi
har arrangeret. [...] og vi vil sommetider finde det magiske @jeblik. Det er det vi er ude efter [...] Vi
observer stilheden og larmen. Vi stoler pa tilfeldets ubegrensede foreringer, men vi stiller os ikke et helt
tilfeldigt sted. Gjeblikket kommer lige pludseligt [...] Vi ved ikke hvorhen det vil fare os. [...] vi skal
indramme det, mens det endnu er flydende og ikke for defineret. [...] En falelse har ramt os, vi prever at
gribe den i dens flygtige passage, og er bange for at miste den igen, ved at forsta den for godt.” (Jergen
Leth 2005 s 44)

Vi har altséd at gere med en filmskaber, der forholder sig objekt”-distanceret til sit stof. Kameraet
skal indfange det store gjeblik, hvor livets drama udfolder sig. Virkeligheden viser sig i sin
uforudsigelighed og alsidighed for den afventende instrukter, det gelder bare om at vere tilstede pa
det rigtige sted, pa det rigtige tidspunkt og sa ellers lade begivenhederne udfolde sig. Man ma
opsgge livets intense situationer, elskoven, karligheden, den store sportsbegivenhed og stille sig
klar, afventende, opmarksom og fange gjeblikket, indramme det, intensivere det.

Undersggelsen er den anden gren i Leths filmiske tilgang. Hvad vil det sige at sanse verden, hvad
vil det sige at veere menneske. Denne mere aktive undersggelse af verden gennem filmen er pa
mange mdder til stede i kortfilmen, Det perfekte menneske (1967). I denne kortfilm er Leth optaget
af; om hvor enkle virkemidler man kan lave en film med. Inspireret af tidens minimalistiske
kunstopfattelse og med en stor sprogbevisthed, som han videreferer fra sit lyriske arbejde, skaber
han et utroligt enkelt vaerk, der er gennemtreengt af en udpraget sanselighed. (Philipsen 2009 s 45)
Det er en sort/hvid film, der gennem haptiske billeder, n@rmest bergrer beskureren. To mennesker,
en mand og en kvinde, bevager sig rundt i et hvidt og tomt rum, mens Leths stemme, i kraft af en
deiktisk voice-over i en blgd og sensuel stemmefgaring, stiller spgrgsmal om det perfekte menneske
og fokuserer pa dette menneskes sanseapparat. Hvad gor dette menneske? Hvordan bevager det
sig? Hvordan spiser det? Her er en mund. Her et gre. Hvordan fgles dette menneskes hud? Osv.

Kameraret fungere som et seende gje, der far lov til at komme t&t pa, undersgge mennesket — et
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menneske der er uforstyrret af omstendigheder. Vi ser mennesket spise, sove, danse, hoppe, elske
alt imens Leths stemme gor betragteren opmarksom pa bade det menneske, der skildres, men ogsa
pa os selv som menneske. Det udpegende kommer frem ved, at Leth adresserer betragteren direkte.
Filmen markerer derved en markant iagttagerposition, da fortellerstemmen ferer os ind i det sete.
Det minimalistiske projekt ger sig tydeligt ved, at Leth prgver at rense mennesket og gere det til et
rent objekt. Mennesket stdr “nggent” frem som ren form. Men hvad er det sd for et menneske vi
prasenteres for. Det er det ®stetiske menneske, det sanselige menneske, og det fremhaver han bade
ved hjelp af de haptiske billeder og det deiktiske sprogbrug.

Et muligt spergsmadl filmen stiller os, er om det perfekte menneske, er a@stetiske/sansende
menneske? P& mange mader forudgriber denne film den livsholdning, Jergen Leth senere er sd
kendt for. Nemlig Leth som et @stetisk og livsnydende menneske. Det er dette menneske og denne

filmiske tilgang, Trier setter i stevne, i filmen De fem benspend.

Det ®stetiske menneske og det autentiske menneske

Den eksperimentelle semi-dokumentar De fem benspend indkredser pA mange madder det,
Trier mener med, at alle film handler om at lave film. Denne film gar tettere pa selve filmskabelses-
processen end nogen af hans tidligere varker. Filmen initieres af Trier i regi af Zentropa Real, hvis
vision det bl.a. er at lave nye typer dokumentarer og kan ses som et forseg pa at udforske genren
dokumentarfilm og ramme noget “real” hos Leth. (Philipsen 2009 s 169). Det er pa engang en
dokumentarfilm og en portratfilm, hvor Leth pottrateres mere direkte og Trier indirekte.
Trier har et indgdende kendskab til mennesket og instrukteren Leth. Desuden har han en
forkarlighed for Det perfekte menneske (1967), hvilket han i dokumentaren giver udtryk for som en
lille perle, der nu skal edelagges. Leths kortfilm funger som intertekstuel reference gennem hele
dokumentaren. Det er den, der er udgangspunktet og den skal nu genskabes i fem nye versioner.
Herved bliver remidiering et gennemgdende tema. For selv om der er tale om genskabelse (remake)
af den originale kortfilm, kommer dette til at forga indenfor en r&kke nye rammer, som Trier satter.
Filmens metastruktur er bygget op af en rekke forskellige, men gennemgdende elementer. Det
ferste lag i filmen er den dokumentariske skildring af mgdet mellem Trier og Leth. De mgdes under
private omstendigheder, hvor det filmiske projekt skildres i en gensidig dialog. Trier server og Leth
skal returnere. Dette lag og disse scener er filmet med handhold kamera og lydsiden indeholder kun
usminket reallyde i darlig kvalitet. Vi meder altsa instruktgrene i en slags hverdags situation for
filminstrukterer, hvor remedieringens spilleregler fastlegges.

Herefter klippes der til det na@ste lag, som bestar af udpluk, fra den originale version af Det perfekte
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menneske. 1 lgbet af hele dokumentaren dukker store dele af kortfilmen op og sikrer, at betragteren
er kendt med den intertekstuelle reference. Der klippes tilbage til dialogen mellem Trier og Leth, og
det farste benspaend formuleres. Hvert benspand tydeliggeres ved, at det i skriftlig form fremstar
pa hvid baggrund indtil alle den ferste genindspilnings premisser er pa plads. Dette gentager sig for
alle genindspilningerne for hvert benspand og udger derfor et tredje lag i filmen.

Na&r et benspand, altsa betingelserne, er formuleret ferdig, falger vi Leth i hans kreative proces.
Denne del er holdt i samme dokumentariske stil som dialogscenerne mellem Trier og Leth. Nar Leth
har produceret en ny filmversion, mgdes han med Trier og de ser filmen sammen. Det er det femte
lag i filmen, altsa den nye Leth film, hvor betragteren ser det endelige resultat af det formulerede
benspand.

Herefter kommer Triers reaktion, evaluering og formuleringen af det na@ste benspand, pa baggrund
af det nu producerede resultat. Leth sendes pa en nye opgave og sa fremdeles. I alt spander filmen

over en tidshorisont pa cirka atten maneder i real tid.
Instrukterenes dialog

Igennem dialogerne mellem Trier og Leth bliver det klart, at Trier er ude i et pedagogisk og
terapeutisk projekt. Det er dette projekt, der sikrer dokumentarens kontinuitet og sammenhang.
Kernen i narrationen er Triers antagelse om, at Leth er for perfekt, nggtern og formfuldendt som
filmskaber. Det er baggrunden for hans gnske om at ville genindspille Det perfekte menneske, sa
Leth under denne proces kan opdage og vise nye sider af sig selv, der er mindre perfekte, mindre
kontrollerede og ligeledes lave mindre formfuldendte film. Trier formulerer derfor en rakke
forhindringer, som har til formal at besvarliggere den kreative proces og derigennem at frustrere
mennesket Leth med det sigte, at han skaber en amputeret film og blotter sig som menneske. Man
kan sige at Trier gennem effekt, benspa@ndene, vil skabe affekt hos Leth, for derigennem at komme
ind til det ®gte og autentisk menneskelige hos Leth.

Baggrunden for den udvikling, som Trier gnsker, at Leth skal gennemleve, kan forstas ud fra Triers
egen udvikling som filmproducent. Trier har udviklet sig fra at vare astetiker, der igennem
1980'erne skabte stilbevidste film, hvorigennem betragteren oplevede en udstrakt grad af
hypermidiacy. Hensigten var at forhindre oplevelsen af ”the real”, det a®gte, det autentiske eller
immediacy’. Fra midten af 1990'erne og frem handler det derimod om at vare bevidst om ikke at

vere stilbevidst i sine varker’. Fra og med Dogme 95 har intentionen netop varet at skrue ned for

1 Befrielsesbilleder (1982), Forbrydelsens element (1984) & Europa (1990)
2 Riget (1994 + 1997), Breaking the Waves (1996), Idioterne (1999), Dancer in the Dark (2000), Dogville (2003),
Manderlay (2005) & De fem benspend (2003)
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den formfuldte @stetik og op for momenter, der skulle rumme @gthed. Altsd mindre fokus pa
@®stetik og mere pd ®gthed, autenticitet. Det er den udvikling, som Trier nu gnsker, at Leth skal
gennemleve. Eller som Trier selv formulerer det i dokumentaren, sa gnsker han at ga fra det
perfekte til mennesket. Fra @stetik til autenticitet (Pilipsen 2009 s 175). Trier tilfgjer siledes den
originale version af kortfilmen en ny iagttagerposition. Han har gje for filmens kontrollerede
iscenesattelse, hvor mennesket og mediet er isoleret. Det er den rene og kontrollerede form, som

Trier nu vil bryde.

De fem benspand (2003)

Trier opstiller, gennem dialogen med Leth fire spilleregler, der tilsammen udger det forste
benspand. Intet klip ma vare over tolv frames. De spargsmadl, der stilles i den oprindelige kortfilm,
skal besvares. Leth skal stilles i helt uvante omgivelser, derfor sendes han til Cuba, hvor han aldrig
har vearet for. Derudover ma han ikke opstille nogen scenografi.

Allerede det forste bensp@nd vidner om, at Trier har et indgaende kendskab til Leths filmiske
metode. Med den farste spilleregel seger Trier at forhindre tidens kontinuitet og det billedelige flow,
hvormed man afventende, kan stille sig parat til at gjeblikket udfolder sig, foran kameraet. Det
bliver umuligt at stille en felde op for virkeligheden og fange det magiske gjeblik, med alt hvad det
rummer af uforudsigelighed.

I kortfilmen handler det for Leth om at undersgge, med kameraet som mikroskop. Den udstiller en
undren, en forholden sig udefinerende til virkeligheden. Dette forhindrer den naste spillergel, Leth
skal definere, ved at svare pa spegrgsmalene. Det vil sige at han ikke skal spegrge ind til
virkeligheden, men skal udpege. Disse spilleregler forholder sig til den mere telmiske side af sagen.
De to naste regler gar tettere pa mennesket Leth. Han skal ud i usikkerheden i uvante omgivelser,
og for at sikre at han er mere blottet for virkeligheden, nar han kommer frem og skal arbejde,
forbydes at bruge scenografi. Dette ggr, at han ikke kan opstille et teatralsk rum, hvor han kan sgge

ly og distancere sig fra virkeligheden, stille en skaerm mellem sig selv og omgivelserne.
Andet benspand

Efter det ferste bensp@&nd er formuleret, folger vi Leths kamp og kreative proces.
Umiddelbart stejler han over det med de tolv frames, forbander det, og er sikker pa, at han kommer

til at lave en spastisk film og derved, at Trier far held med sit destruktive forehavende. Men Leth fér
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snart styring pa opgaven og vender storsmilende tilbage for at vise sit verk for Trier.

Den nye kortfilm viser sig snart at have en del lighedswak med den gamle. De tolv frames per klip,
obstruerer godt nok Leth i at hvile i hver indstilling, men det forhindrer ham ikke i at skabe et
tidsligt flow. For det forste, fordi at han laver en form for stopmotion, der sikrer, at vi kan dvale ved
det objekt Leth skildrer, mennesket. For det andet bruger han lydsiden ved at minimere reallydene
og ved at benytte sin stemme som voice-over, til at sikrer at stopmotion billederne bliver udglattet.
Derudover har de nye omgivelser heller ikke skremt ham. Tvartimod befinder han sig godt i
varmen og bliver inspireret af stedet. Han behgver ingen scenografi, da han hurtigt far gje p3, at
Havanna er en fantastisk autentisk location. Dette smitter af pa billederne, solens lys fremhaver
farverne omkring ham, og det lykkes at ramme den samme haptiske billedfornemmelse, som gjorde
sig g®ldende i den oprindelige kortfilm. Leth formdr igen at skildre en @stetisk livsholdning og
udstille sin undren over for det sansende menneske. Han viger udenom de faste definitioner, ved at
svare pa de abne spgrgsmal med lige sa abne svar. Hvorfor bevager dette menneske sig som det
gor? Fordi kvinder kan lide det.

Triers virker overasket. Det var ikke Triers intention, at Leth skulle lave en bede film. Snarere at
han skulle bringes ud af balance, miste grebet, kontrollen, bringes i affekt. Trier afslgrer sin
intention over for Leth. Leth skal banaliseres. Trier spiller rollen som terapeut, hvis madl det er, at
finde ind til det fejlbarlige og sarbare i mennesket Leth gennem en smertefyldt proces. Leths
”objektive” distance skal afvaebnes, hans personlige moral skal testes. Betragteren skal blive
medlever, sa det personlige autentiske valg tydeliggeres pa bekostning af det astetiske i
filmskabelses processen. Hvor gar grensen? Hvor tet kan man komme pa virkeligheden for det
begynder at ggre ondt, for det nar ind til grensen for den personlige integritet. Det er det Trier nu

soger, og prover derfor at udsatte ham for den varst tenkelige opgave.

Tredje benspand

Pa den baggrund formulerer Trier nu et nyt s&t spilleregler. Leth skal nu placeres i de vearst
tenkelige omgivelser og derved med de ringest mulige arbejdsforhold. Et sted Leth selv skal
udpege. Hvilket geografisk sted har bragt ham i den sterst affekt? Dette sted skal nu genses; men
Leth ma ikke vise stedet. Filmen skal kun vise den pavirkning, stedet udvirker i ham. Derfor skal
Leth nu selv agere det perfekte menneske. Og som en forenklende instans er det kun maltidsscenen
der skal vaere omdrejningspunktet. Leth valger at tage til Red Light District i Bombay, som han
forbinder nogle horror scener, han havde set for en del dr tilbage.

Resultatet af det andet bensp@nd, er pd mange mader det mest interessante. Her bliver legen med
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iagttagerpositionerne for alvor sat i spil. For det fagrste far vi det globale udsyn, ikke kun
omgivelsesmassigt, men ogsa socialt. Den valgte location, befinder sig i den laveste ende af det
globale sociale hierarki. Disse fattige indere bliver nu ufrivilligt vidne til Triers og Leths filmiske
eksperiment. Som svar pa Triers udfordring om ikke at matte vise stedet, har Leth valgt at opstille
en transparent skaerm mellem sig selv og slumkvarterets beboere. Herved etablerer Leth et teatralsk
rum. Han beskytter sig selv ved at iscenesatte maltidet. Kontrasten er skarende mellem overklasse
danskeren der indtager et konge maltid og de nysgerrige udenforstdende underklasse indere.

Men det er et show. Inderne ved det, betragteren ved det, Leth ved det. Leth benytter sig af “det
transparente medie” for at skabe immediacy, samtidig med at han benytter fortellerstemmen til
indfgre os i det sete, men det sete rummer nu langt mere end det stemmen deiktisk fremhaver.
Filmen postulerer et risikomoment. Trier sender Leth ud til det ”varste” sted pa jorden for at bringe
ham i affekt; men Leth keber ikke preemissen for dette projekt. Leth mener, at Trier lider af den
romantiske forestilling; at man bliver sa pavirket af vere tilstede i en situation, hvor der foregar et
socialtdrama ved siden af en, at man derigennem ville kunne udmale afsmitnings vardien af den.
Det er her rollerne begynder at vende, Leth tror ikke l&ngere pa Triers @rinde, for som Leth udtaler:
»...uanset hvad jeq filmer, vil det stadigveek vere en leg — at treede lige hen til og sa vise distancen.
” Scenen far heller ikke nogen etiske konsekvenser, hverken for Leth eller for de indiske vidner.
Selv om Trier prgver at finde Leths etiske grense, teste hans moral, rammer han ved siden af. Da
Leth forrige gang var tilstede i Red Light District, var det under andre omstendigheder. Denne gang
er han der som filmproducent, og i denne rolle fgler han sig sa sikker, at han er i stand til at lege
med mediet — en leg mellem distancen og narvaret, mellem autenticiteten og de iscenesatte.
Beskueren ved, Leth ved, inderne ved og Trier ved, at en film er ved at blive skabt, og at dette
indebearer en leg med reprasentativitet. Foran kameraet kan alting ske, uden det for alvor bliver
farligt. Vi kommer tet pa det andet, det virkelige; men bliver samtidigt holdt pa afstand og ved, at

narheden har en karakter af leg.

Benspand fire og fem

Leth har overtaget styringen, og det tager Trier nu konsekvensen af. Leths straf, der udger
det fjerde benspand, bliver derfor enten at tage tilbage til Bombay eller total frihed. Spilleregelerne
har virket stik mod, den péstdede forventning og virket befordrende pa den kreative proces — derfor
overlades Leth til frihedens tomrum. Nu det kun lysten til at skabe, der skal drive varket.

Men igen gar Leth tilbage til sin gamle stilbevidsthed og det kontrollerede udtryk. Det viser, at Leth

som en filmproducent har valgt den @®stetiske tilgang, og at han insisterer pa den. Trier vedkender
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sig dette og indremmer, at der ikke er gdet et skar af Leth. Derfor sgger han nu at blokere Leths
filmastetik, ved at afvaebne hans teknik helt. Leth skal kastes ud i en helt ny filmisk retning —
tegnefilmen. Herved kan han ikke pd samme made lade kameraet dvele ved og indfange den
virkelighed, han undres over og seger at gribe. Tegnefilm er ren konstruktion og minimal
tilfeldighed.

Triers kommentar til denne produktion er kortfattet, og han gar hurtigt videre i programmet. Det
femte benspand udferer Trier selv. Det bliver en slags afrunding pa hele deres samarbejde og en
metarefleksion over forlgbet. Leth skal ikke gore andet end at krediteres for filmen og lase en

speak up som Trier skriver.

Hjalp Jorgen Leth projektet

Den terapeutiske fiktion Trier benytter sig af i dokumentaren, udger et plot, som Trier har
benyttet sig af i tidligere varker. En person har et traume, der kraver terapi for sa til sidst at blive
healet. I denne omgang var det Leth, der var den traumatiserede. Han var for perfekt og gemte sig
bag sine vaerker og sin @®stetiske og formfuldendte metode.

Trier patager sig nu rollen som terapeut, udfordrer Leth pa hans metode for at komme ind til det
autentiske, det menneskelige og gere ham sdrbar. Men projektet fejlede. Det blev Trier, der endte
med blotte sig. Trier ville ikke se mennesket Leth, det var ham, der var blind. Han kunne kun se
fenomenet Leth, ®stetikeren og derved endte remidieringerne med at bevaege sig l®ngere og
leengere fra det oprindelige udgangspunkt — mennesket. Og Leth blev mere og mere sikker pa sig
selv.

Trier stirrede sig blind pa den personlige fiktion omkring Leth, i hans forjagethed efter at n ind til
skriget — det autentiske, virkelige @gte — ind bag gjnene. Men Leth var hele tiden menneske. Trier
tog fejl ved at ville afslgre dette menneske som et bedrag, for derved kunne han ikke se, hvad dette
menneske i virkeligheden var. Et usselt menneskeligt menneske — som Leth formulerer det.

Det er dette rationale, Trier leegger i munden pa Leth i det sidste benspa@nd, mens hans benytter klip
fra dokumentaren til at illustrerer denne pointe. Herved viser Trier et overvaldende overblik. Den
sidste kortfilm, ender dermed at blive en metakommentar til hele forlgbet og konstruktionen i De
fem benspend.

Vi har altsé at gegre med en film, der hverken kan ses som ren dokumentar eller ren fiktion. Den
opfinder ikke en rent fiktivt historie til lejligheden, men den dokumenterer heller ikke en reel

sandhed eller et sagsforhold, da den ikke pdstar at representere en reel historie om Jgrgen Leth.
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Derimod prasenterer den blot sma fortellinger om dennes samarbejde med Trier pd en made, der
hele tiden papeger filmens karakter af konstruktion, der ger, at den opleves hypermedieret.
Hypermediacy er normalt ikke det, man forbinder med en dokumentarfilm, der traditionelt er
forbundet med med immediacy og gerne skulle give betragteren en oplevelse af narvar og
autencitet.

Det paradoksale er, at det i denne sammenhang netop er Triers udpraegede brug af hypermediacy,
der sikrer trovaerdigheden. Ved i dialogscenerne og den dokumentariske skildring af Leths kreative
proces, at benytte sig af handholdt kamera, darlig lyd, naturlig lys, sikres en fornemmelse af, at vi er
tilstede i en autentisk situation. Dialogscenerne benytter sig, derudover af normalitets-plottet. Vi
mgder de to instruktgrer under intime forhold i en slags hverdagssituation. Disse to virkemidler
sikrer, at beskuren fgler deres n@rvar. Her mgder vi de autentiske mennesker bag rollerne — se
sadan her er det, at vere filmproducent til hverdag. Nar intimiteten er etableret, og vi feler, at vi kan
relatere til denne “naturlige” historie og leve os ind i den, kan den brydes af det skandalgse plot.
Skandalen ligger i, at Leth skal bryde sine rutiner, bryde med sine filmiske normer. Filmen haver
sig et niveau op. Betragteren, der indlever sig i situationen, kan nu stille sig selv det spgrgsmal, ved
hjelp af benspa@ndene: hvordan er det at lave film? Hvad vil det sige? Hvilke valg skal treeffes?
Osv.

Trier benytter altsa hypermediacy som en slags autenticitetsstrategi for at fa os til at kunne relatere
og indleve os i filmskabelsens processen. Men det er ikke nok bare at diskutere tekniske detaljer og
virkemidler, vi skal ogsa finde ind til mennesket bag facaden. Leth skal afslgres, og vi skal finde ind
til det fejlbarlige. Det er den umiddelbare narrative struktur i filmens forlgb. Vi felger derfor Leth i
hans bestr@belser pa at overvinde de mange udfordringer. Herved fglger vi profesionsmennesket
Leth. Netop professionsmennesket som Leth selv har portratteret i en re&kke produktioner, bl.a.
Micheal Laudrup. Vi felger herved endnu en strategi, som Trier tager fra Leth og udsatter ham selv
for. I den dokumentariske skildring af Leth, far betragteren indblik i Leths metode og
reesonnementer og ser ham i en ra&kke intime situationer.

Trier benytter en reekke autenticitetsstrategier til at ggre os intimt bekendt, med det menneske han
soger at skildre, samtidigt med at indferer en terapeutisk fiktion, hvis hensigt der er at
problematiserer autenticiteten som sddant. Trier slutter ringen men den sidste kortfilm, som ma
siges at vare en dokumentar af dokumentaren, der afslgrer hele projektet som konstruktion. For
hvem er det der afslgrer hvem? Hvem er det egentligt der skildres? Er det Leth direkte eller Trier

indirekte der afslgrer sit autentiske jeg? Og hvem er det egentlig der bringes i affekt?
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Konklusion

Leth er distancens og den “objektive” betragters mester, der bruger kameraet som mikroskop tl at
undersgge verden og indfange livets mest intense gjeblikke, lige fra kerlighedens hedeste passioner
til sportens stgrste prastationer. Heroverfor star Trier, der pd mange mader er konstruktionens
mester, som pd ingen made er bange for at vise filmens konstruerethed. Det tjener n@rmer en
forsterkende pointe, at mediet gar opmarksom pa sig selv og derved at film er: konstruktion og
udsagn.

De fem benspend et vellykket vark, der formar at ggre betragteren opmarksom pa en lang rekke
problematikker omkring det at lave film. Den peger pa sig selv som en konstruktion, samtidigt med
at den gennem et komplekst sammenspil mellem hypermediacy og immediacy, formar at skabe en
fornemmelse af autencitet. Men her kommer et andet lag ind i spillet, for narrativt problematiserer
filmen netop det udsagn, den sgger at vare garant for, nemlig hvad det autentiske indebarer.

Det er det dobbeltspil, der gor filmen sd gennemfgrt. For den indholdsside vi prasenteres for og
som betragteren kan indleve sig i, nar fgrst en fornemmelse af immediacy er etableret, bliver netop
problematiseret i filmens form og omvendt. I slutningen af filmen, bliver hele projektet, af Trier,
afslgret som konstruktion. For selv om filmen rammer en fornemmelse af og indlevelse i de to
instruktgres persona, kan vi ikke vare sikre pa at vi er blevet prasenteret for andet end fiktive
personligheder. De far det frem, i medierne, som de vil have frem. De konstruerer et selvbilled, som
virker autentisk og overbevisende. Samtidig med at det papeges at vi ikke, igennem et medie, kan
na ind bag gjnene, da et medie jo netop er konstruktion. Samt at autencitetsstrategier har til hensigt
at overbevise os; om filmens udsagns og @gthed. Trier efterlader et spor af tvivl i betragteren og
det er op til betragteren selv at tage stilling til det sete, men Trier papeger, at man ikke kan vare
sikker pad det man ser.

Alle film handler derfor rigtigt nok om at lave film, da alle film er konstruktioner. Film er
virkelighedstolkninger og et medie er aldrig neutralt. Autenticitetsstrategierne er overbevisere. De
er sa at sige filmens vagt - hvor serigst skal vi tage denne film? Hvor meget skal vi tro pa filmens
udsagn? Det overlades til betragteren, at tage stilling til disse spgrgsmal, ved at synliggare
konstruktionen. Det vigtigste er ikke svarene, men den refleksion et vark setter i gang og dette
galder ikke blot for film, men for kunst som sadant. - For i mgdet med kunsten, kan man passende

afslutte med Leths ord: ”Ogsd i dag sd jeg noget, jeg haber at kunne forstd om nogle dage.”
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